Проектное предложение

	Тип проекта
	Прикладной

	Название проекта
	Экзистенциальный анализ и логотерапия для потенциальных абитуриентов магистратуры НИУ ВШЭ

	Подразделение инициатор проекта
	Департамент психологии

	Руководитель проекта
	Уколова Елена Михайловна

	Описание содержания проектной работы
	Первая проблема, лежащая в основании проекта, заключается в ограниченности представлений потенциальных абитуриентов магистратуры НИУ ВШЭ о сущности и содержательной специфике экзистенциальной психологии. Как правило, экзистенциальная психология у абитуриентов ассоциируется с именами Виктора Франкла и Ирвина Ялома, а также с их методами осуществления профессиональной деятельности. Однако, в XXI веке современная экзистенциальная психология является наиболее востребованной и актуальной отраслью теоретического и практического знания, а также развивающейся областью эмпирических исследований. В этом смысле популяризация экзистенциального подхода в психологии, а именно – информирование потенциальных абитуриентов НИУ ВШЭ об именах современных экзистенциальных психотерапевтов, их деятельности и темах, с которыми они работают, может стать полезной и важной частью базового образования, с одной стороны, а также позволит привлечь к обучению на программе «Консультативная психология. Персонология» (специализация «Экзистенциальный анализ и логотерапия») талантливых абитуриентов.  
Вторая проблема – это необходимость привлечения выпускников к просветительской деятельности с целью содействия осознанному выбору абитуриентами специализации в рамках магистерской программы «Консультативная психология. Персонология». 
Третья проблема – потребность потенциальных абитуриентов в академическом коучинге на этапе формирования портфолио.
Таким образом, миссией проекта является информирование потенциальных абитуриентов НИУ ВШЭ об обучении на программе «Консультативная психология. Персонология», а также помощь в выборе образовательной траектории.
В рамках проекта предполагается создание, ведение и продвижение тематических пабликов в социальных сетях Вконтакте/Instagram/Facebook, а также организация серии очных мероприятий и встреч на базе департамента психологии НИУ ВШЭ.

	Цель и задачи проекта
	Цель проекта – популяризация экзистенциального подхода в психологии, в именно – экзистенциального анализа и логотерапии, среди потенциальных абитуриентов магистратуры НИУ ВШЭ.
Задачи проекта:
1. Ведение созданных в 2019-2020 году пабликов в социальных сетях «Вконтакте»/Instagram/Facebook (SMM);
2. Формирование контент-плана публикационной активности пабликов («Вконтакте»/Instagram/Facebook) по неделям (SMM);
3. Создание плана тематических мероприятий (по месяцам);
4. Проведение 5 тематических мероприятий (мастер-классов/лекций) для потенциальных абитуриентов как в очном, так и в онлайн формате (ZOOM/Skype);
5. Наполнение пабликов в социальных сетях контентом, посвященным теме экзистенциальной психологии, а именно – экзистенциальному анализу (SMM);
6. Разработка и реализация программы академического коучинга (практического использования инструментов экзистенциального анализа) для потенциальных абитуриентов;
7. Разработка плана проведения «Дней открытых дверей» программы Консультативная психология. Персонология по направлению «Экзистенциальный анализ и логотерапия» для привлечения и информирования потенциальных абитуриентов;
8. Участие в «Днях открытых дверей» программы Консультативная психология. Персонология по направлению «Экзистенциальный анализ и логотерапия» для привлечения и информирования потенциальных абитуриентов;
9. Проведение групповых и индивидуальных консультаций по вопросам поступления, подготовки портфолио, участию в олимпиаде для поступающих и особенностей обучения для абитуриентов в онлайн формате (ZOOM/Skype).

	Виды деятельности, выполняемые студентом в проекте/отрабатываемые навыки
	1. Написание текстов: обзоры новых изданий и книг (художественных, научных), научных статей, фильмов (художественных и документальных), событий; переводы исследований на иностранном языке; посты, посвященные применению элементов экзистенциальной психотерапии (самопознания и самопомощи) в повседневной жизни;
2. SMM (маркетинг в социальных сетях);
3. Консультации с потенциальными абитуриентами по интересующим вопросам, связанным с поступлением, подготовкой портфолио, участию в олимпиаде для поступающих и особенностям обучения для абитуриентов в онлайн формате (ZOOM/Skype);
4. Организация и проведение просветительских мероприятий  в области экзистенциальной психологии в целом и особенностей программы обучения в НИУ ВШЭ по программе «Консультативная психология. Персонология.» по направлению «Экзистенциальный анализ и логотерапия»;
5. Осуществление коучинговых мероприятий, посвященных исследовательской деятельности и внеучебной академической активности, для потенциальных абитуриентов магистратуры;
6. Привлечение выпускников специализации «Экзистенциальный анализ и логотерапия» к участию в проекте и формирование учебно-профессионального сообщества.

	Сроки реализации проекта
	11 января 2021 года - 31 марта 2021 года

	Количество кредитов
	4

	Тип занятости студента
	Смешанный (удаленная работа над проектом в виртуальном пространстве, очная работа при участии в организации и проведении мероприятий)

	Интенсивность (часы в неделю)
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	Вид проектной деятельности
	Индивидуальный и групповой

	Требования к студентам, участникам проекта
	1. Базовые знания в области экзистенциальной психологии (экзистенциального анализа и логотерапии) и готовность применять эти знания в практической деятельности;
2. Опыт работы с текстами разного формата;
3. Опыт исследовательской деятельности;
4. Владение иностранным языком;
5. Опыт ведения и продвижения тематических пабликов в социальных сетях;
6. Опыт проектной деятельности (работа в команде, дисциплинированность, ориентированность на своевременное выполнение поставленных задач);
7. Опыт в сфере организации и проведения образовательных и исследовательских мероприятий.

	Планируемые результаты проекта
	1. Развитые паблики в социальных сетях (от 300 подписчиков в «Вконтакте»/Instagram/Facebook).
2. Пакет информационных материалов (текстов) по проблемам экзистенциальной психологии.
3. Реализация от 5 тематических мероприятий с потенциальными абитуриентами магистратуры НИУ ВШЭ  в том числе реализация «Дней открытых дверей».
4. Программа академического коучинга для потенциальных абитуриентов магистратуры НИУ ВШЭ.

	Формат представления результатов, который подлежит оцениванию (отчет студента по проекту)
	Содержательный отчет о проведенной работе с приложением а) публикаций; б) свидетельств реализации мероприятий (фото/видео/отзывы).

	Критерии оценивания результатов проекта
	1. Аналитический отчет по динамике развития в социальных сетях «Вконтакте» и «Instagram».
2. Опрос подписчиков/участников мероприятий.

	Количество вакантных мест на проекте
	16

	Критерии отбора студентов в проект (применяются в случае большого количества заявок на проект)
	Собеседование

	Образовательные программы
	Психология

	Территория
	Москва, Армянский переулок, 4 ст. 2





