
Проектное предложение
	Тип проекта
	Исследовательский 

	Название проекта
	Антология российского фитнеса 

	Подразделение инициатора проекта
	Факультет коммуникации, медиа и дизайна 

	Руководитель проекта
	Борзенко Виктор Витальевич 

	Заказчик проекта / востребованность проекта
	Департамент медиа / исследование фитнес-индустрии

	Основная проектная идея / описание решаемой проблемы
	«Антология российского фитнеса» – это проект, цель которого заключается в том, чтобы собрать документальные свидетельства (интервью, исследования, фотографии, артефакты и т.п.), которые позволят описать одно из интереснейших явлений в сфере бизнеса и досуга – становление фитнес-индустрии в России.

Несмотря на свою популярность и примечательный охват, фитнес пришел в Россию сравнительно недавно: первый клуб открылся в 1990 году в Ленинграде. Не было рынка, не было профильных специалистов и соответствующих методик внедрения тренировочных программ, равно как и не было самого понятия «фитнес» (оно появится в словарях иностранных слов лишь после 1998 года). Но все же за минувшие три десятилетия благодаря интеграции международного опыта, проведения фитнес-конгрессов и конвенций сформировалась целая отрасль, которая до сих пор еще не получила полноценной научной рефлексии.



	Цели проекта 
	Работа над проектом (автор доцент ВШЭ Виктор Борзенко) продолжается не первый год. На данном этапе задача заключается, прежде всего, в сборе дополнительной информации, записи интервью с теми, кто формировал индустрию, открывал клубы, проводил тренировки, разрабатывал образовательные направления, устраивал региональные конвенции и т.д. 

	Планируемые результаты проекта, специальные или функциональные требования к результату
	Собранные материалы лягут в основу глав «Антологии российского фитнеса». Соавторство предполагается. 

	Требования к участникам с указанием ролей в проектной команде при групповых проектах
	К участию в проекте приглашаются бакалавры и магистры, обладающие навыками работы с информацией, зарубежными исследованиями, готовые брать глубинные интервью или записывать отдельные комментарии, владеющие инструментарием графического редактора (требуется инфографика) и т.д.

	Количество вакантных мест на проекте
	15

	Проектное задание 
	Задачи многофункциональны (см. описание выше). Конкретные задания будут распределены по результатам собеседования. 

	Критерии отбора студентов 
	Резюме и собеседование.
Предпочтителен интерес к фитнесу. 

	Сроки и график реализации проекта 
	15 апреля – 30 июня (11 недель)

	Трудоемкость (часы в неделю) на одного участника
	8 часов в неделю 

	Количество кредитов
	3 кредита

	Форма итогового контроля
	Экзамен

	Формат представления результатов, который подлежит оцениванию
	Таблицы, базы данных, тексты 

	Образовательные результаты проекта 
	Опыт работы в команде; развитие исследовательских и журналистских навыков. 

	Критерии оценивания результатов проекта с указанием всех требований и параметров 
	Выполнение студентами всех обязанностей и соответствие

результата проектному заданию.

	Возможность пересдач при получении неудовлетворительной оценки
	да

	Рекомендуемые образовательные программы
	Медиакоммуникации, журналистика

	Территория
	Онлайн



